Curriculum Vitae — Aldo Elia

Insegnante di Shiatsu-Autoshiatsu, Qi Gong e Medicina Tradizionale Cinese
Esperienze professionali

1970 Formazione alla CristalloTerapia
1975 Formazione alla Reflessologia Plantare

1989 Laurea breve in Tecnico di Neurofisiopatologia
1990 assunto presso Ospedale San Raffaele

1993 Attestato di Diploma Operatore Shiatsu

1996 Riconoscimento all’lnsegnamento al Corso Base di Shiatsu

1999 Riconoscimento allinsegnamento al 1° anno Professionale di Shiatsu
2003 Riconoscimento all'insegnamento al 2° anno Professionale di Shiatsu
2003-2021 aggiornamenti ogni 2 anni

1990-1997 Formazione per Operatore di Qi Gong
1997-2004 Formazione per Insegnante di Qi Gong
2004-2021 Aggiornamenti

Dal 1996 al 2021 insegna presso Unitre Milano.



